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и социального страхования РФ по Новосибирской области
 05.03.2026                                                                                                                             т. 218-08-50                                                 

С 1 марта Отделение СФР по Новосибирской области при установлении единого пособия учитывает алименты по новым правилам

В связи с изменением действующего законодательства с 1 марта 2026 года скорректированы правила учета алиментов при установлении единого пособия. Если алименты не оформлены через суд, при расчете доходов Отделением СФР по Новосибирской области учитываются определенные суммы, зависящие от размера среднемесячной номинальной начисленной зарплаты в регионе, а не от минимального размера оплаты труда (МРОТ), как было ранее.

Если заявителем не получено судебное решение или судебный приказ об уплате алиментов, то при определении права на пособие учет алиментов производится в следующих размерах: 
на одного ребенка – 1/4 среднемесячной номинальной начисленной зарплаты в регионе; 
на двух детей – 1/3 среднемесячной номинальной начисленной зарплаты в регионе; 
на трех и более детей – 1/2  указанной величины.
[bookmark: _GoBack]Среднемесячную номинальную начисленную заработную плату в регионе можно найти на сайте Росстата, а также на сайте СФР в разделе «Гражданам». 

Если алименты установлены судом, они будут учтены в доход семьи по объему фактически поступивших средств. Их сумма должна быть указана в заявлении на пособие. Если же родители договорились об алиментах устно или заключили нотариальное соглашение, то сумму алиментов необходимо указать в заявлении. При этом она должна быть не менее установленного минимума. В случае, когда в заявлении указана меньшая сумма, в доход учтут алименты в размере доли от среднемесячной номинальной зарплаты, умноженной на количество месяцев в расчетном периоде, в которых брак был расторгнут.

Обращаем внимание, что если у мамы статус одинокой матери (в заявлении нужно указать «являюсь единственным родителем»), то на того ребёнка, у которого в графе «отец» стоит прочерк, алименты от размера среднемесячной номинальной начисленной зарплаты в регионе учитываться не будут. Если же у ребёнка в свидетельстве о рождении указан отец, но родители не были официально в браке, то считаются алименты по сумме, указанной в заявлении.

Напомним, что единое пособие – это адресная выплата, предназначенная для поддержки семей, в которых среднедушевой доход не превышает прожиточный минимум в регионе. В Новосибирской области этот «порог» в 2026 году составляет 18 560 рублей на человека. Пособие устанавливается по заявлению на детей в возрасте до 17 лет, а также будущим мамам, вставшим на учет в ранние сроки беременности (в период с 6 до 12 недели). На новорожденных малышей региональное Отделение СФР назначает пособие в проактивном режиме, если данная мера поддержки уже предоставляется на старших детей.  

Если у вас остались вопросы, вы можете обратиться в единый контакт-центр — 8 800 100 0001 (звонок бесплатный). Режим работы линии Отделения СФР по Новосибирской области — с понедельника по четверг — с 8.30 до 17.15 без перерыва на обед, в пятницу — с 8.30 до 16.00.
Отделение СФР по Новосибирской области в соцсетях:  
ВК https://vk.com/sfr.novosibirskayaoblast ,
Одноклассники https://ok.ru/sfr.novosibirskayaoblast/topics , 
Telegram-канал https://t.me/sfr_novosibirskayaoblast  
МАХ https://max.ru/id5406103101_gos 
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