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и социального страхования РФ по Новосибирской области
 04.08.2026г.                                                                                                                         т. 218-08-50                                                 

[bookmark: _GoBack]Самозанятые новосибирцы начнут получать в августе первые выплаты по больничным листам

Это будут те самозанятые — плательщики налога на профессиональный доход, кто вступил в Программу по добровольной уплате страховых взносов и начал их уплачивать с февраля текущего года. 

Размер страховой суммы может составлять 35 или 50 тыс. рублей. Чем выше сумма, тем выше выплаты при наступлении страхового случая. Более 70%  вступивших в Программу новосибирцев выбрали максимальную ставку. Тариф взносов - 3,84% от страховой суммы (16 128 или 23 040 рублей в год).  При этом уплачивать взносы можно ежемесячно или разово за 12 месяцев.

«Получить выплаты самозанятый может спустя полгода после внесения годового взноса либо уплаты взносов в течение 6 месяцев. По действующим правилам уплата начинается с месяца, следующего за месяцем вступления в Программу. Таким образом, те новосибирцы, которые прошли регистрацию в январе и приступили к уплате взносов в феврале, уже в августе могут претендовать на оплачиваемый больничный», — подчеркнула заместитель управляющего Отделением СФР по Новосибирской области Оксана Бабаскина.

Когда появится право на больничный, региональное Отделение СФР уведомит гражданина об этом через мобильное приложение "Мой налог" или портал госуслуг.  После закрытия больничного листа также поступит уведомление о выплате. Сведения в Фонд поступают из мед организаций – больничные приносить лично самозанятым, как и остальным гражданам, не нужно.

Размер выплаты будет зависеть не только от выбранной страховой суммы, но и от стажа, периода уплаты взносов и количества дней нетрудоспособности. 

Обращаем внимание, что уплачивать страховые взносы самозанятые могут только для оплаты больничных листов, на декретные выплаты (пособие по беременности и родам и пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет) Программа не распространяется.

Если у вас остались вопросы, вы можете обратиться в единый контакт-центр — 8 800 100 0001 (звонок бесплатный). Режим работы линии Отделения СФР по Новосибирской области — с понедельника по четверг — с 8.30 до 17.15, в пятницу — с 8.30 до 16.00.

Отделение СФР по Новосибирской области в соцсетях:  
ВК https://vk.com/sfr.novosibirskayaoblast ,
Одноклассники https://ok.ru/sfr.novosibirskayaoblast/topics , 
Telegram-канал https://t.me/sfr_novosibirskayaoblast , 
Макс https://max.ru/id5406103101_gos  
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